Siauliy r. Kur$ény Stasio Anglickio progimnazija
Pozityvios psichosocialinés aplinkos kiirimas — sveikos bendruomenés pagrindas

Pastaruoju metu vis dazniau kalbama apie socialinio ir emocinio ugdymo teigiama
jtaka vaiky sveikatai. | mokyklg ateinantis neramus, nesaugiai besijauciantis vaikas — tai vaikas,
kurio gebéjimas mokytis yra sumazéjes. Labai svarbu, kad mokykloje vaikas jaustysi savas, 0 tévai
zinoty, kad mokykloje jis bus saugus.

Siekiant kurti ir plétoti darnius progimnazijos bendruomenés nariy tarpusavio
santykius, organizuojama nemazai renginiy, ieSkoma jvairesniy formy ir metody, pasitelkiami
socialiniai partneriai, mokiniy tévai.

Bendradarbiaujant su Siauliy miesto ir rajono policijos komisariato Bendruomenés po-
licijos pareigiinais, kasmet organizuojami uzsiémimai pradiniy klasiy mokiniams ,, Saugaus elgesio
kelyje prevencija*“, paskaitos ,, Patycios...Kas tai?“ 5-6 Kl. mokiniams , pokalbiai su 7-8 Kkl.
mokiniais ,, Zalingy jprociy ir viesosios tvarkos pazeidimy prevencija .

Daug démesio skiriama mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymui.
Progimnazijoje daznos vie$nios — Siauliy r. §vietimo pagalbos tarnybos psichologés, kurios veda
uzsiémimus ne tik mokiniams, bet ir jy tévams. 2018-2019 m.m. vyko ,, Pykcio valdymo
programos ““ uzsiémimai 7 kl. mokiniams, Emocinio lavinimo grupés uzsiémimai 4 kl. mokiniams.
Mokiniy tévai aktyviai dalyvavo psichologiy vedamame uzsiémime ,, Patycios: mitai, Zenklai,
pagalba“, paskaitoje ,, Tevy ir vaiky tarpusavio santykiy gerinimas ‘. Progimnazijos socialiné
pedagogé emocinés sveikatos stiprinimo uzsiémimuose ,, Stresas ir jo jveikimo bidai” 5 K.
mokiniams suteiké ziniy, kaip elgtis kritinése situacijose, neprarasti savitvardos. Jau ketvirti metai
progimnazijos mokiniai dalyvauja LIONS QUEST programy ,,Laikas kartu* ir , Paauglystés
kryzkelés “ igyvendinime. Atlikty mokiniy, jy tévy ir pedagogy apklausy rezultatai parodé, kad per
§j laikotarpj paty¢iy mokykloje sumazéjo apie 16%.

Progimnazijos bendruomenés nariai jtraukiami ir j aktyvias projektines veiklas.

Kasmet organizuojamas zalingy jprociy prevencijos projektas ,,Sveikas ir saugus
pasaulis“ (5-8 kl. mokiniams, jy tévams, mokytojams), dalyvaujama ,, Vaiky linijos*“
organizuojamose akcijose prie§ patyCias. 2019 m. prisijungéme prie iniciatyvos ,,Sgmoningumo
didinimo ménuo BE PATYCIU 2019, dalyvaudami Lietuvos Respublikos Prezidentés Dalios
Grybauskaités inicijuotoje nacionalinéje kampanijoje ,, Uz saugiq Lietuvg*, kurybiskumo ir
bendruomeniskumo akcijoje ,, Klasés skulptira“. Bendradarbiaujant su Siauliy r. visuomenés
sveikatos biuru kasmet organizuojama viktorina ,, AIDS: geriau Zinoti*, minima ,, Pasauliné diena
be tabako“. Kasmet geguzés ménuo mokykloje skiriamas smurto ir patyCiy prevencijai. 2019 m.
geguzés mén. vyko akcija ,, Graziy Zodziy takas®, Kuria buvo siekiama atkreipti mokyklos
bendruomenés démes;j j vaiky tarpusavio bendravimo ugdyma, puoseléti pakantumag, vienas Kito
supratimg, geruma.

Misy tikslas — ne tik suteikti ziniy, bet ir mokyti naudotis jgytais geb¢jimais ir
jgldziais gyvenimiskose situacijose: kuriant ir puoseléjant tarpusavio santykius, uzsiimant
prasminga veikla, bendradarbiaujant, pasirenkant sveikg gyvenimo buda.
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